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Speiseplan Mensa KW 21 it
vom 23.05.-27.05.2022
Suppe Vegetarisch | Fisch/Fleisch Nachtisch
Gebratenens
Gemusestrudel Wildlachsfilet:h)
M lialacnsriie
ontag (kann Erbsen enthalten) Petersiliensc @®
Karottencreme- ecdef Gemdise- Apfel-Amaranth-
suppe®® Reis Vollkornnudeln Quarkspeise®
Tomatensofe® ety
Blattsalat@do® (Blumenkohl-Mais-
Karotten)
Vollkornreispfanne )
i i . (@) Gedampftes
Dienstag Gemusebrihe mit | (zucchini-Paprika -Eibsen) | Hahnchenbrustfilet
Griefi(k!jésff)chen Krautersc - mit Bratensc. @) Naturjoghurt®
ae Eisbergsalat mit Kartoffelplree)
Sonnenblumen- Brokkoli
kernen @d9R
Gebackene _ :
Linsen & Saiten vom
Backerbsensuone Kartoffeltaschen Schwein@3237.10
Mittwoch aer) PP @dfh crwerns e Frisches Obst
de , , mit Spatzle<
mit Gurkendipp®
Blattsalat@deR
Donnerstag Feiertag Feiertag Feiertag Feiertag
Freitag ‘
Frei Frei Frei Frei

Enthaltene Zusatzstoffe und Allergene kdnnen an unserer Speisenausgabe eingesehen werden.
In unseren Desserts verwenden wir grundsatzlich keine Gelatine.

Die griin geschriebenen Komponenten entsprechen dem ,DGE-Qualitdtsstandard fur die Verpflegung in Kitas”
sowie dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir
Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Ihr KUBINO-Team wiinscht lhnen einen guten Appetit!
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In den Anlagen 6

73760 Ostfildern-Nellingen
Telefon 0711 46 90 91 12




